
アイディア 

を出す 

視点を 

変える 

視野が広がる 
目的を 

明確にする 

モデルを 

みつける 

選択肢を 

増やす 

強みを明確に

する 

ビジョンを 

描く 

気楽にさせる 
目標を 

明確にする 

 
 



意味を知る 
リソースを 

見つける 

思い込みを 

はずす 

イメージを 

描く 

原因を明確に

する 
具体的にする 

動機を 

明確にする 

行動を 

促進する 

ギャップを 

明確にする 

ツールを 

備える 

 
 



現状を 

明確にする 

優先順位を 

明確にする 

モチベーショ

ンを上げる 
決断する 

プロセスを明

確にする 
気づく 

  

  

 


